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Sirop d’érable
Myrtilles fraîches
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Dans un bol, battez les œufs avec le lait 
et une pincée de cannelle. Versez le mélange 
dans une assiette profonde et plus grande 
que les tranches de pain

    Faites fondre un peu de beurre dans

la mini-poêle, à feu moyen. Trempez chaque

tranche de pain dans le mélange dans

l'assiette, jusqu'à totale absorption.

Laissez égoutter et déposez dans la poêle chaude.

Faites cuire le pain perdu jusqu'à ce qu'il soit bien brun 

d'un côté, retournez et faites cuire l'autre côté.

Servez chaud avec du sirop 
d'érable et des myrtilles 
fraîches.


